
Le cross du C.A. FOLA
Centre Nature et Forêt ELLERGRONN - 27 novembre 2022

INSCRIPTIONS : gratuites jusqu’au jeudi, 24.11.2022 à 18.00 heures par e-mail à
info@cafola.lu en indiquant : dossard, nom, prénom, club, fédération, date de naissance
et sexe. Il ne sera pas possible de faire des inscriptions tardives.

Le CROSS du C.A. FOLA
Centre Nature et Forêt ELLERGRONN - 3 décembre 2023

Heure Catégorie Distance Parcours
11 :00 Ludiques 504 m 1 Petit tour
11 :10 Benjamins 504 m 1 Petit tour
11 :20 Benjamines 504 m 1 Petit tour
11 :30 Minimes masculins 2.458 m 2 Grands tours + D/A
11 :45 Cadets 2.853 m 2 Moyens tours + 1 grand tour + D/A
11 :45 Cross court 2.853 m 2 Moyens tours + 1 grand tour + D/A
12 :00 Juniors féminines 3.238 m 1 Moyen tour + 2 grands tours + D/A
12 :00 Espoirs féminines 3.238 m 1 Moyen tour + 2 grands tours + D/A
12 :00 Dames 4.403 m 1 Moyen tour + 3 grands tours + D/A
12 :30 Minimes féminines 2.073 m 1 Moyen tour + 1 grand tour + D/A
12 :30 Cadettes 2.073 m 1 Moyen tour + 1 grand tour + D/A
12 :40 Juniors masculins 5.183 m 2 Moyens tours + 3 grands tours + D/A
12 :40 Espoirs masculins 5.183 m 2 Moyens tours + 3 grands tours + D/A
13 :10 Débutants 1.293 m 1 Grand tour + D/A
13 :20 Débutantes 1.293 m 1 Grand tour + D/A
13 :30 Hommes 6.733 m 1 Moyen tour + 5 grands tours + D/A
14 :10 Scolaires 1.688 m 2 Moyens tours + D/A
14 :25 Scolaires féminines 1.688 m 2 Moyens tours + D/A

PARKING : suivre les panneaux dans la « Hiel » (rue Jean-Pierre Bausch)

INSCRIPTIONS : gratuites jusqu’au jeudi, 24.11.2022 à 18.00 heures par e-mail à
info@cafola.lu en indiquant : dossard, nom, prénom, club, fédération, date de naissance
et sexe. Il ne sera pas possible de faire des inscriptions tardives.

Heure Catégorie Distance Parcours
11 h 00 Ludiques 667 m 1 Boucle + 1 Petit tour
11 h 10 Benjamins 667 m 1 Boucle + 1 Petit tour
11 h 20 Benjamines 667 m 1 Boucle + 1 Petit tour
11 h 30 Minimes masculins 2378 m 1 Boucle + 2 Grands tours + D/A
11 h 50 Cadets 3376 m 1 Boucle + 3 Grands tours + D/A
12 h 10 3376 m
12 h 10 3376 m
12 h 10

Juniors féminines
Espoirs féminines
Dames 4374 m

1 Boucle + 3 Grands tours + D/A
1 Boucle + 3 Grands tours + D/A
1 Boucle + 4 Grands tours + D/A

12 h 40 2378 m
12 h 40

Minimes féminines
Cadettes 2378 m

1 Boucle + 2 Grands tours + D/A
1 Boucle + 2 Grands tours + D/A

13 h 00 Débutants 1102 m 1 Grand tour + D/A
13 h 10 Débutantes 1102 m 1 Grand tour + D/A
13 h 25 5097 m
13 h 25 5097 m
13 h 25

Juniors masculins
Espoirs masculins
Hommes 7085 m

6 Grands tours + D/A
6 Grands tours + D/A
7 Grands tours + D/A

14 h 05 Scolaires féminines 1658 m 2 Boucles + 1 Grand tour + D/A
14 h 20 Scolaires 1658 m 2 Boucles + 1 Grand tour + D/A



Le cross du C.A. FOLA
Centre Nature et Forêt ELLERGRONN - 27 novembre 2022 

Heure Catégorie Distance Parcours
11 :00 Ludiques 504 m 1 Petit tour
11 :10 Benjamins 504 m 1 Petit tour
11 :20 Benjamines 504 m 1 Petit tour
11 :30 Minimes masculins 2.458 m 2 Grands tours + D/A
11 :45 Cadets 2.853 m 2 Moyens tours + 1 grand tour + D/A
11 :45 Cross court 2.853 m 2 Moyens tours + 1 grand tour + D/A
12 :00 Juniors féminines 3.238 m 1 Moyen tour + 2 grands tours + D/A
12 :00 Espoirs féminines 3.238 m 1 Moyen tour + 2 grands tours + D/A
12 :00 Dames 4.403 m 1 Moyen tour + 3 grands tours + D/A
12 :30 Minimes féminines 2.073 m 1 Moyen tour + 1 grand tour + D/A
12 :30 Cadettes 2.073 m 1 Moyen tour + 1 grand tour + D/A
12 :40 Juniors masculins 5.183 m 2 Moyens tours + 3 grands tours + D/A
12 :40 Espoirs masculins 5.183 m 2 Moyens tours + 3 grands tours + D/A
13 :10 Débutants 1.293 m 1 Grand tour + D/A
13 :20 Débutantes 1.293 m 1 Grand tour + D/A
13 :30 Hommes 6.733 m 1 Moyen tour + 5 grands tours + D/A
14 :10 Scolaires 1.688 m 2 Moyens tours + D/A
14 :25 Scolaires féminines 1.688 m 2 Moyens tours + D/A

PARKING : suivre les panneaux dans la « Hiel » (rue Jean-Pierre Bausch) 

INSCRIPTIONS : gratuites jusqu’au jeudi, 30.11.2023 à 18.00 heures par e-mail à 
info@cafola.lu en indiquant : dossard, nom, prénom, club, fédération, date de naissance 
et sexe. Il ne sera pas possible de faire des inscriptions tardives. 

plus d’infos sur : www.cafola.lu



Cross-Country du CA FOLA
Ludiques 667m (1B + 1PT)
Départ: 11:00

Doss. Nom Prénom Club Catég

5299 BABINCOVA Sara CSL Ludique

4937 BLACKBURN Sebastian CAEG Ludique

1334 CHRISTEN Emil CSL Ludique

4854 CURRIN Cora CSL Ludique

9005 DAUPHIN Melina FOLA Ludique

1390 DE BARROS Logan CAB Ludique

5141 ESPOSITO Luca FOLA Ludique

1316 FERRARI Tun TRISPEED Ludique

5034 FORESTI Elina FOLA Ludique

1167 GREISCH Casey CSL Ludique

1221 HANSEL Emma TRISPEED Ludique

4894 HILTUNEN Ellen CSL Ludique

1076 JANDER Tim CAD Ludique

1013 KNEPPER Laura TRISPEED Ludique

1176 KOPPES Jules CSL Ludique

1320 LEMMER BREGER Neil TRISPEED Ludique

5194 LISBOA Jo CELTIC Ludique

4864 LUDZACK Sasha CSL Ludique

1206 MALHERBE Orfeas edgar dimitri CSL Ludique

5009 MARC Octavie CSL Ludique

1279 MEISCH Max CAB Ludique

5104 METZ Lana FOLA Ludique

5039 MEYER Kieran CAD Ludique

5146 MEYERS Léo CSL Ludique

4802 MICHELS Yarah CELTIC Ludique

1392 NEIENS Raphael CAB Ludique

1253 NILLES Lea TRISPEED Ludique

1329 OSWALD Philippe CAB Ludique

5106 OURTH Zoé CELTIC Benjamin(e)

5008 PINETA Davide CSL Ludique

4863 PIQUARD WILMES Aurélien CSL Ludique

1282 REGENER Charlotte TRISPEED Ludique

1271 SCHOCK Margaux CSL Ludique

5241 SCHROEDER Luca CAB Ludique

1305 SOMMER Emma lina FOLA Ludique

1227 TONIZZO Leonie TRISPEED Ludique

1270 WILSON Michael CSL Ludique



Cross-Country du CA FOLA
Benjamins 667m (1B + 1PT)
Départ: 11:10

Doss. Nom Prénom Club Catég

4500 ALTMEYER Mats CAEG Benjamin(e)

1203 APEL Ben CAD Benjamin(e)

1086 BEAUCHET Charel CAD Benjamin(e)

1387 BEMTGEN Kevin CAB Benjamin(e)

4873 BENOY Mathis LIAL Benjamin(e)

1277 BESCH Aaron CAD Benjamin(e)

4966 BRAHEZ Adam CAS Benjamin(e)

5268 CABRAS Enzo CAEG Benjamin(e)

5122 CROMMELINCK Sam TRISPEED Benjamin(e)

5124 DECKER Felix FOLA Benjamin(e)

4485 FEIPEL Lou CAB Benjamin(e)

5044 FEIPEL PILOT Nevio FOLA Benjamin(e)

9009 FELTEN Colin CAEG Benjamin(e)

9010 FELTEN Sean CAEG Benjamin(e)

4708 GODART Meo CSL Benjamin(e)

4591 GOERGEN Oskar CAEG Benjamin(e)

5180 GÖKTEPE Teo RBUAP Benjamin(e)

4927 HEINISCH Mathis CAB Benjamin(e)

4970 HENGEN Jona RBUAP Benjamin(e)

5064 HESSE MAURI Lukas CSL Benjamin(e)

5183 JUILLARD Thibault LIAL Benjamin(e)

4107 KAYSER Emil CAEG Benjamin(e)

5040 MEYER Leo CAD Benjamin(e)

4023 MULLER Emil CSL Benjamin(e)

4850 MULLER MACCHI Pol CSL Benjamin(e)

1413 NOVACHKOV Damyan CSL Benjamin(e)

4487 OSWALD Pol CAB Benjamin(e)

4915 PAULY Mathys CAEG Benjamin(e)

5022 PILGER Lex CAS Benjamin(e)

4663 PIQUARD WILMES Léandre CSL Benjamin(e)

4967 PROMME Yves CAD Benjamin(e)

1381 REGENER Philippe TRISPEED Benjamin(e)

4050 RÖTZEL Colin CSL Benjamin(e)

1201 SCHANEN Tun FOLA Benjamin(e)

4060 SCHMIT Pierre CSL Benjamin(e)

4390 SECK Louis CSL Benjamin(e)

4467 TREFOIS Maxime CAB Benjamin(e)

5246 TREMUTH Max CAPA Benjamin(e)

5246 TREMUTH Max CAPA Benjamin(e)

1373 WAHLEN Philipp TRISPEED Benjamin(e)



5196 WENNIG Guillaume LIAL Benjamin(e)

5196 WENNIG Guillaume LIAL Benjamin(e)



Cross-Country du CA FOLA
Benjamines 667m (1B + 1PT)
Départ: 11:20

Doss. Nom Prénom Club Catég

4472 AMÉGANDJI Lena CAD Benjamin(e)

4808 BEHANZIN Shana CAS Benjamin(e)

4458 BLACKBURN Siena CAEG Benjamin(e)

5123 BLOCMAN Apollonia FOLA Benjamin(e)

4649 BOJANOVIC Loria CAS Benjamin(e)

1035 BRAM Lana CAD Benjamin(e)

5114 DA SILVA HELENO Dyna CAD Benjamin(e)

5285 DANIELS Louise CAEG Benjamin(e)

9001 DESSI Eve TGV54 Benjamin(e)

9003 DEVAHIF Louise ULA Benjamin(e)

1349 FEDERSPIEL Lili LIAL Benjamin(e)

5086 FELTEN Loni CAEG Benjamin(e)

7325 FERRARI Julie CAB Benjamin(e)

4560 FERRARI Julie TRISPEED Benjamin(e)

4468 GALASSO Lia-serena CAB Benjamin(e)

5024 GASTAUER Siena CAS Benjamin(e)

4567 GEISTOR REISER Charlotte CSL Benjamin(e)

4571 GIORGETTI Cléo CAD Benjamin(e)

4417 GOLDSCMIDT Lena CSL Benjamin(e)

5151 GREDIC Alma CSL Benjamin(e)

1294 HENGEL Eli CAEG Benjamin(e)

1296 HERR Lena FOLA Benjamin(e)

4569 HÜBSCH Aurélie CAD Benjamin(e)

4570 HÜBSCH Chloé CAD Benjamin(e)

1318 JUNGERS Lana CAB Benjamin(e)

5290 KIES Julie CAEG Benjamin(e)

5043 KISSEN Emma FOLA Benjamin(e)

4369 KOHN Elisa CAB Benjamin(e)

4831 LAGO-LENGQUIST Marina CSL Benjamin(e)

4046 LISBOA Lyo CELTIC Benjamin(e)

1273 MAAMRI Maya CAD Benjamin(e)

9002 MAIRE Ophélia TGV54 Benjamin(e)

4830 MAJERUS STEICHEN Anaïs CSL Benjamin(e)

4686 MALLOUK Inès CSL Benjamin(e)

5150 MANGEN* Betty CAEG Benjamin(e)

5042 MORANG Eva FOLA Benjamin(e)

4308 NEIENS Giulia CSL Benjamin(e)

4025 NIEDERCORN Sixtine CSL Benjamin(e)

4911 OLLIVIER Colombine CSL Benjamin(e)

5276 SCHUSTER Zoé CAEG Benjamin(e)



5182 SELIMOVIC Fatima CAEG Benjamin(e)

4466 THEISEN Marie CAB Benjamin(e)

5195 WAGENER May CAPA Benjamin(e)

4942 WEYER Ella CAPA Benjamin(e)



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Minimes masculins 2378m (1B + 2GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 JONES Miles (3022) CSL Minime Male 8:25

2 GOERGEN Tim (3917) CAEG Minime Male 8:36

3 FRANTZ Enrique (2645) CSL Minime Male 8:36

4 STEINER Tim (3971) CELTIC Minime Male 8:36

5 FLEMING Ben (4266) CSL Minime Male 8:41

6 KUPTSOV Vladislav (1853) CSL Minime Male 8:49

7 BEISSEL Antoine (2341) CSL Minime Male 9:01

8 KRECKÉ Mex (2967) CAD Minime Male 9:08

9 KEMMER Jason (4736) CAEG Minime Male 9:08

10 MOOG Paul (2090) TRISPEED Minime Male 9:18

11 GIBERT Térence (1098) CSL Minime Male 9:24

12 GOLDSCHMIDT Ben (3136) CSL Minime Male 9:32

13 BOCK Guillaume (1836) CAEG Minime Male 9:33

14 LANGEN Nicolas (9024) ULA Minime Male 9:34

15 KLEIN Bastien (2424) CAD Minime Male 9:34

16 MULRENNAN Paul (3749) CAD Minime Male 9:37

17 THEIS Charel (3637) CAB Minime Male 9:38

18 DE MENEZES Gabriel (3323) CAD Minime Male 9:59

19 ENGELHARDT Noah (1365) CAEG Minime Male 10:05

20 BORODKINE Ethan (4085) CAS Minime Male 10:06

21 PINTO Leo (4222) CAEG Minime Male 10:08

22 WIRTZ Theo (1187) TRISPEED Minime Male 10:09

23 HEMMEN Tun (3784) CELTIC Minime Male 10:09

24 SCHAEFFER Andy (1083) CAD Minime Male 10:10

25 BIVER Pier (2191) FOLA Minime Male 10:47

26 CARVALHO ALVES Evan (3338) CAB Minime Male 10:53

27 HEINTZ Tim (3341) CAS Minime Male 11:11

28 KINTZLE Leo (4114) TRISPEED Minime Male 11:16

29 WETZEL Louis (4947) CSL Minime Male 11:55

30 GRAF Emil (4601) TRISPEED Minime Male 12:27

31 SCHWARTZ Jonas (5232) CAS Minime Male 12:28



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Cadets 3376m (1B + 3GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 ZIEKMAN Sebastian (5038) TRILUX Cadet(te) Male 11:35

2 PECHON Damien (1879) CELTIC Cadet(te) Male 11:45

3 LALLEMAND Simon (2136) CSL Cadet(te) Male 11:51

4 SCHILTZ Charel (2958) CAEG Cadet(te) Male 12:03

5 PETERS Louis (2774) CAEG Cadet(te) Male 12:19

6 HENDRIKS Nils (2344) TRISPEED Cadet(te) Male 13:30

7 LITT Thomas (1102) CSL Cadet(te) Male 14:05

8 MOHAMMAD Shwan (1338) TRISPEED Cadet(te) Male 14:16



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Juniors féminins 3376m (1B + 3GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 GODINHO FERREIRA Daniela (2805) FOLA Junior Female 13:50

2 PIECH Sarah (1339) TRISPEED Junior Female 14:21

3 SANZ VINCENTE Emma (2194) TRISPEED Junior Female 14:28

4 BOUZIDI Imène (1070) FOLA Junior Female 16:25



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Espoirs féminines 3376m (1B + 3GB + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 SIMON Anna (2650) FOLA Espoir Female 14:52

2 KRAUS Lena (4608) CELTIC Espoir Female 15:24



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Dames 4374m (1B + 4GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 MOCZO Zsanett (4155) CELTIC Senior Female 17:45

2 KERSCH Lena (2380) FOLA Senior Female 17:58

3 KILL Carole (2899) CAEG Senior Female 18:11

4 REISER Anne (4872) CELTIC Senior Female 18:39

5 XHAFERAJ Shefiko (4100) CAPA Senior Female 18:40

6 WEILER Liz (3366) CAD Senior Female 19:01

7 EGILDOTTIR Runa (2694) TRILUX Senior Female 20:12

8 HOUOT Lisa (3789) RBUAP Senior Female 21:45



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Minimes féminines 2378m (1B + 2GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 BLANCHE Célia (5055) LIAL Minime Female 9:39

2 KROMBACH Eva (2973) CSL Minime Female 9:42

3 KOTECKA Marie anna (2357) CELTIC Minime Female 9:44

4 SACKETT Verity (1147) CELTIC Minime Female 9:52

5 WILWERT Alice (4230) LIAL Minime Female 10:13

6 SCHILTZ Manon (2683) CAEG Minime Female 10:17

7 BOUWMEISTER Julianne (1829) CSL Minime Female 10:19

8 OVCHAROVA Agniia (5108) CSL Minime Female 10:21

9 CHARLESWORTH - VON KUNITZKI Clara (4242)LIAL Minime Female 10:22

10 CHLECQ Ilaria (3677) CAS Minime Female 10:23

11 WEIS June (2474) CELTIC Minime Female 10:33

12 LIBENS-THEIN Li (1245) FOLA Minime Female 10:46

13 TZANKOVA Darina (1220) TRISPEED Minime Female 10:46

14 LEISTICO Lisa (4139) CELTIC Minime Female 10:49

15 SCHOLER Julie (1598) CELTIC Minime Female 10:57

16 BAUSTERT Margot (3728) CAB Minime Female 11:13

17 ROCHET Pénélope  (3490) LIAL Minime Female 11:13

18 CAROLEI Chiara (4531) CAB Minime Female 11:37

19 VICENTE-SANZ Julie (4376) LIAL Minime Female 12:00

20 SCHMIT Vicky (4090) CAB Minime Female 12:11

21 KERGER Jamie-lynn (4761) CAD Minime Female 12:12

22 MIRANDA GOMES Emma (2632) CAB Minime Female 12:43

23 CHU MALDONADO Carla (5191) CAB Minime Female 12:58

24 KRÖGER Ava (2975) CAB Minime Female 13:00

25 SYBERTZ Léonie (1092) CAD Minime Female 13:05

26 LANNERS Catherine (1355) CAEG Minime Female 13:22



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Cadettes 2378m (1B + 2GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 KROMBACH Linda (3424) CSL Cadet(te) Female 8:39

2 BOSSUYT Esther (3797) CSL Cadet(te) Female 9:46

3 BOUWMEISTER Yveline (1488) CAEG Cadet(te) Female 9:47

4 BERENS Catherine (1405) TRISPEED Cadet(te) Female 9:55

5 BOUWMEISTER Annebelle (3529) CAEG Cadet(te) Female 10:03

6 SALOMON Toni (5213) LIAL Cadet(te) Female 10:06

7 MOUSEL Sarah (2103) X3M Cadet(te) Female 10:16

8 NEISES Jeanne (2458) CAEG Cadet(te) Female 10:59

9 LOESCH Lilli (2954) FOLA Cadet(te) Female 11:28



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Débutants 1102m (1GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 SCHARFE Raphael (4481) TRISPEED Débutant(e) Male 4:09

2 KNEIP Lenny (5028) CAEG Débutant(e) Male 4:14

3 MITCHELL-SMOLARZ William (1232) CAEG Débutant(e) Male 4:16

4 JONES Winston (4030) CSL Débutant(e) Male 4:23

5 KOTECKÝ Joná? (4007) CELTIC Débutant(e) Male 4:26

6 SCHMIT Emile (1114) CSL Débutant(e) Male 4:29

7 MAAMRI Adam (5216) CAD Débutant(e) Male 4:33

8 DA COSTA Levi (3932) CELTIC Débutant(e) Male 4:34

9 GOELFF Hénoc (9011) ACD Débutant(e) Male 4:35

10 STRACKS Mathéo (2020) CSL Débutant(e) Male 4:39

11 LISBOA Neo (1361) CELTIC Débutant(e) Male 4:41

12 BERNASCONI Eden (4491) CELTIC Débutant(e) Male 4:44

13 GODART Mats (4095) CSL Débutant(e) Male 4:45

14 MIBEYA Louis-mathias (9014) ULA Débutant(e) Male 4:46

15 PETSCHKO Elias jacob (2877) CSL Débutant(e) Male 4:49

16 MARSON Tim (3863) CAB Débutant(e) Male 4:50

17 DESSI Valentin (9013) TGV54 Débutant(e) Male 4:51

18 JACOBS Yona (1209) CAD Débutant(e) Male 4:52

19 SCHUMACHER Emil hjelen (4436) TRISPEED Débutant(e) Male 4:54

20 SCHOMAKER Gabriel (4712) CAD Débutant(e) Male 4:57

21 HEIN Lenny (4648) CAS Débutant(e) Male 4:59

22 SCHAAF Mika (4480) CELTIC Débutant(e) Male 5:02

23 FELICETTI Adrien (1079) CSL Débutant(e) Male 5:03

24 KAYSEN Lex (5169) CAEG Débutant(e) Male 5:03

25 PAULOS Charel (4295) CSL Débutant(e) Male 5:04

26 RAGUSA Leonardo (1275) LIAL Débutant(e) Male 5:05

27 DUTA Gabriel (5242) TRILUX Débutant(e) Male 5:06

28 MAMÈRE Arthur (2817) CSL Débutant(e) Male 5:07

29 APETY Jaden (4471) CAS Débutant(e) Male 5:10

30 LEGILL Yann (1077) CAEG Débutant(e) Male 5:10

31 MARTING Alex (9015) ULA Débutant(e) Male 5:13

32 WAHED Yann (9012) RBUAP Débutant(e) Male 5:14

33 MEYERS Gaspard (4027) CSL Débutant(e) Male 5:15

34 SCHERER Benedict (5223) CAEG Débutant(e) Male 5:16

35 DE LA FUENTE Florençio (4758) RBUAP Débutant(e) Male 5:21

36 BATISTA TEIXEIRA Orlando (4408) CAD Débutant(e) Male 5:24



37 IBENDAHL Jonas (1239) CAB Débutant(e) Male 5:33

38 WIRTZ Louis (4316) CSL Débutant(e) Male 5:35

39 SIMON Luca (4905) CNS Débutant(e) Male 5:38

40 BANDEIRA D'ALVA Marcelo (5140) CAS Débutant(e) Male 5:40

41 ECKER TUMIOTTO Theo (4652) CAEG Débutant(e) Male 5:41

42 HERR Charles (1120) CSL Débutant(e) Male 5:44

43 ALBERS Venant (1278) CELTIC Débutant(e) Male 5:51

44 MERGEN Ben (5005) CAEG Débutant(e) Male 5:53

45 MAJERUS STEICHEN Aliocha (4889) CSL Débutant(e) Male 5:56

46 EECKHAUT Gabriel (1570) CELTIC Débutant(e) Male 6:04

47 REBRONJA Emil (5119) CAD Débutant(e) Male 6:05

48 PROFFITT-PERCHARD Benjamin (4730)LIAL Débutant(e) Male 6:16

49 TODISCO Nolan (9016) ULA Débutant(e) Male 9:37



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Débutantes 1102m (1GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 HURT Victoria (1658) CSL Débutant(e) Female 4:28

2 WELTER Marie (4433) CAS Débutant(e) Female 4:32

3 DI MARTINO Lisa (5270) CAB Débutant(e) Female 4:34

4 MANGEN Louise (5068) CAEG Débutant(e) Female 4:34

5 DUCHON Albane (1306) CSL Débutant(e) Female 4:44

6 PROFFITT-PERCHARD Bethany (4729) LIAL Débutant(e) Female 4:45

7 VISPI Lea (3626) FOLA Débutant(e) Female 4:46

8 BERNASCONI Lina (4867) TRISPEED Débutant(e) Female 4:48

9 MIRANDA GOMES Eliana (2630) CAB Débutant(e) Female 4:52

10 BUCHLER Lina (3121) CELTIC Débutant(e) Female 4:53

11 SCHAAF Sara (4479) CELTIC Débutant(e) Female 4:59

12 MARTING Maily (9004) ULA Débutant(e) Female 5:00

13 KNEIP Persa (5168) CAEG Débutant(e) Female 5:02

14 SCHWARTZ Eve (5231) CAS Débutant(e) Female 5:04

15 KREINS Julie (4910) CNS Débutant(e) Female 5:06

16 ESPOSITO Giulia (4688) FOLA Débutant(e) Female 5:13

17 BOUS Léonie (4162) CAD Débutant(e) Female 5:14

18 FABER Anna (4607) CAPA Débutant(e) Female 5:15

19 SOARES Lena (4505) CAPA Débutant(e) Female 5:15

20 HOFFMANN Sophie (4435) CAS Débutant(e) Female 5:16

21 GIWER Joanne (4248) CAEG Débutant(e) Female 5:17

22 HILT Sophie (4691) CAS Débutant(e) Female 5:18

23 ALZIN Charlotte (1343) CSL Débutant(e) Female 5:20

24 THEISEN Sophie (3305) CAB Débutant(e) Female 5:28

25 KNEPPER Marie (4113) TRISPEED Débutant(e) Female 5:31

26 THOREAU Paule (4742) CELTIC Débutant(e) Female 5:35

27 SCHLECK SCHMID Nayla (5253) CAD Débutant(e) Female 5:35

28 DAX Ella (3629) FOLA Débutant(e) Female 5:36

29 FELTEN Meli (1061) CAEG Débutant(e) Female 5:37

30 BECK Lili (2837) CSL Débutant(e) Female 5:38

31 BISENIUS Sophie (4764) CAPA Débutant(e) Female 5:39

32 SCHOEBEN Clara (4195) CELTIC Débutant(e) Female 5:40

33 SIEGLE Camille (3811) CAEG Débutant(e) Female 5:41

34 FLOHR Divya (4455) CAEG Débutant(e) Female 5:42

35 KISCH Ella (4670) CELTIC Débutant(e) Female 5:42

36 ARESINI Alessia (1346) CAEG Débutant(e) Female 5:44



37 HEMMEN Lilly (4353) CELTIC Débutant(e) Female 5:44

38 SCHALBAR Lena (3316) CAB Débutant(e) Female 5:45

39 RACKÉ Vicky (1110) CSL Débutant(e) Female 5:46

40 DE VOS Mila (1313) CAS Débutant(e) Female 5:47

41 HOUOT Emma (3924) RBUAP Débutant(e) Female 5:48

42 PROMME Nathalie (4448) CAD Débutant(e) Female 5:49

43 GARAVAGLIA Lavinia angela (1301) FOLA Débutant(e) Female 5:50

44 MAJERUS Charlotte  (4575) LIAL Débutant(e) Female 5:50

45 MIRANDA RIBEIRO Eva (3581) CAB Débutant(e) Female 5:52

46 SCHROEDER Lia (5229) CAB Débutant(e) Female 5:53

47 HUSTINX FORTES Lucile (4630) CSL Débutant(e) Female 5:54

48 OEHLER Hanne (1311) TRISPEED Débutant(e) Female 5:55

49 VAN BEUSEKOM Neele (1372) CAPA Débutant(e) Female 5:59

50 ALLEGREZZA Loya (5096) LIAL Débutant(e) Female 5:59

51 SCHLECK MEDERNACH Ellie (5118) CAD Débutant(e) Female 6:01

52 TASI MOTA Rebeka lys (4510) CSL Débutant(e) Female 6:01

53 FERNANDES Laura (1230) CAEG Débutant(e) Female 6:04

54 PINETA Eleonora (5073) CSL Débutant(e) Female 6:07

55 NASCIMENTO Janna (4585) CAD Débutant(e) Female 6:09

56 ISSAD Lina (3861) CSL Débutant(e) Female 6:11

57 COLLETTE Laura (4921) CELTIC Débutant(e) Female 6:16

58 SCHNEIDERS Amelie (2260) CAS Débutant(e) Female 6:17

59 HEVER Celia (4484) CAB Débutant(e) Female 6:45

60 ROETTGERS Laura (2739) CELTIC Débutant(e) Female 6:46

61 MOUHEB Sarah  (1195) LIAL Débutant(e) Female 6:49

62 POLYADI Flora (4393) CSL Débutant(e) Female 7:03



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Juniors masculins 5097m (6GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 LANG David (3168) TRISPEED Junior Male 21:08

2 STOFFEL Poli (1929) CAD Junior Male 21:33

3 SCHRANTZ Oscar (4233) FOLA Junior Male 22:12

4 DE WITTE Noah (4709) CSL Junior Male 22:47

5 BOURSON Nicolas (2584) FOLA Junior Male 22:54

6 FAUSTINO DO VALE Gil (4355) FOLA Junior Male 23:11

7 FEDERSPIEL Maurice (2773) CAEG Junior Male 24:51



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Espoirs masculines 5097m (6GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 HEUTS Sam (3033) CELTIC Espoir Male 21:34

2 MATHAY Jeff (4878) CELTIC Espoir Male 22:45

3 DALILLI MOHAMMAD Taher (4876) CAB Espoir Male 24:32

4 SCHLAMMES Ben (3467) CELTIC Espoir Male 24:41

5 POTH Luca (1324) CAS Espoir Male 26:00

6 REUTER Daniel (1012) TRISPEED Espoir Male 26:55



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Hommes 7085m (7GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 REMAKEL Sven (3415) CAB Senior Male 24:58

2 KASS Christophe (2628) FOLA Senior Male 25:06

3 SCHELLER Luc (1146) CELTIC Senior Male 25:28

4 MOLITOR Christian (3276) CELTIC Senior Male 26:48

5 FERRARI Bryan (1985) TRISPEED Senior Male 27:22

6 BOUZIDI Messaoud (1164) FOLA Senior Male 27:50

7 FRIES Noah (2577) CAD Senior Male 28:12

8 SAUNIER Anthony (3303) FOLA Senior Male 28:52

9 CRETON Thibaut (1332) X3M Senior Male 28:54

10 SCHMAL Roy (3879) CAD Senior Male 29:34

11 KIEFFER Fabien (1103) X3M Senior Male 29:45

12 FRANTZ Yannick (1560) CAD Senior Male 29:49

13 SCHMAL Sven (2724) CAD Senior Male 30:01

14 VICENTE Gabriel philippe (1481) CSL Senior Male 30:07

15 GOERGEN Marc (2553) CAEG Senior Male 30:10

16 ADOU Mathieu (1242) CAD Senior Male 30:19

17 NIWA Kaito (1331) TRISPEED Senior Male 30:40

18 MURGANTE Giuseppe (5298) CSL Senior Male 31:09

19 LOPES Denis (4043) CAD Senior Male 31:41

20 LANGEN Frédéric (9019) ULA Senior Male 32:36

21 KURT Joe (1620) TRISPEED Senior Male 32:48

22 MACK Thibaut (1382) CAB Senior Male 33:27

23 GUETTI Laurent (2674) FOLA Senior Male 34:19



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Scolaires féminines 1658m (2B + 1GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 LIBENS-THEIN Maxine (2107) FOLA Scolaire Female 6:06

2 MORES Liz (2000) CAB Scolaire Female 6:34

3 DONCKEL Rheya (4317) CSL Scolaire Female 6:37

4 PECHON Daria (1631) CAPA Scolaire Female 6:44

5 JONES Vivienne (4038) CSL Scolaire Female 6:47

6 HALSDORF Kendra (1840) CAS Scolaire Female 6:53

7 LUDWIG Marie (5144) CELTIC Scolaire Female 7:05

8 MALLINGER Nahla (3533) CAB Scolaire Female 7:06

9 LANGEN Emilie (9007) ULA Scolaire Female 7:06

10 KOMMES Margot (2147) LIAL Scolaire Female 7:07

11 KOHN Olivia (3306) CAB Scolaire Female 7:08

12 DECOBERT Lucie (4330) CSL Scolaire Female 7:08

13 ETRINGER Mathilda (1252) CAB Scolaire Female 7:09

14 BOCK Elise (2858) CAEG Scolaire Female 7:11

15 BARRAULT Chloé (3645) CSL Scolaire Female 7:11

16 SIMON Nora (4908) CNS Scolaire Female 7:17

17 MULLER Emma (3871) CAEG Scolaire Female 7:20

18 WINKEL Flo (4741) CAB Scolaire Female 7:26

19 ENGEL Nina (1136) CSL Scolaire Female 7:29

20 LENSMENT Elise (2473) CSL Scolaire Female 7:31

21 PARANT Solange (1364) CSL Scolaire Female 7:41

22 KEZIE-BALLERINI Joy (4430) FOLA Scolaire Female 7:41

23 KAYSEN Lucie (4619) CAEG Scolaire Female 7:43

24 LEICK Sophie (2612) CELTIC Scolaire Female 7:46

25 LUDWIG Emelie (5143) CELTIC Scolaire Female 7:46

26 ELDEWEYS Emma (4781) CAB Scolaire Female 7:48

27 METZ Gwen (4814) CSL Scolaire Female 7:54

28 OLLIVIER Capucine (4913) CSL Scolaire Female 7:55

29 KERGER Kayleigh (4760) CAD Scolaire Female 7:56

30 CAMARA Mariame (4384) CSL Scolaire Female 7:56

31 KAMBALA Khalissa (5049) CAB Scolaire Female 8:02

32 SCHILTZ Lili (1225) CAB Scolaire Female 8:09

33 MIBEYA Elsa (9006) ULA Scolaire Female 8:10

34 EMDE Christina (1207) CSL Scolaire Female 8:11

35 LORANG Julie (4381) CAD Scolaire Female 8:13

36 SANDT Sophie lea (2496) CAD Scolaire Female 8:19



37 HUREMOVIC Kiana (3400) CAB Scolaire Female 8:21

38 ARTEAGA Sofia (5056) LIAL Scolaire Female 8:21

39 SANDT Caroline kyra (2493) CAD Scolaire Female 8:22

40 SCHMIT Estelle (2214) CSL Scolaire Female 8:23

41 HUSTING Marta (1946) FOLA Scolaire Female 8:27

42 CARLIN BONTEMPI Freja (1081) CSL Scolaire Female 8:29

43 KOSTER Liv (2069) CAEG Scolaire Female 8:30

44 SCHEIDEN Alice (1247) CAB Scolaire Female 8:33

45 MARSON Chiara (4214) CAB Scolaire Female 8:45

46 MEIS Mara (2428) CELTIC Scolaire Female 8:47

47 CHU MALDONDO Camila (5177) CAB Scolaire Female 8:54

48 MARC Hermance (4385) CSL Scolaire Female 8:57

49 LEMAL Pixie (4240) CSL Scolaire Female 8:59

50 ROTENBERG Elisa (5245) CAEG Scolaire Female 9:05

51 HAMES Amy (1095) CAB Scolaire Female 9:10

52 AGELAN Felicia (4407) CSL Scolaire Female 9:12



Cross-Country du CA FOLA (03/12/2023)
Scolaires masculins 1658m (2B + 1GT + D/A)

# Athlete Club Category Gender Result Points
1 MERGEN Andy (1921) CAB Scolaire Male 6:05

2 VIGNOLI Luca (5109) CSL Scolaire Male 6:07

3 KOTECKÝ Jáchym (4089) CELTIC Scolaire Male 6:09

4 LIEBERMANN Arthur (2681) CSL Scolaire Male 6:12

5 LUDWIG Jannick (5142) CELTIC Scolaire Male 6:16

6 GOELFF Bethel (9023) ACD Scolaire Male 6:20

7 BRAIBANT Maxence (9020) ULA Scolaire Male 6:25

8 HRUBAN Erik (5152) CSL Scolaire Male 6:32

9 MAGEN Trévis (9021) ULA Scolaire Male 6:33

10 FOLSCHEID Lou (4253) CAD Scolaire Male 6:40

11 LISBOA Mylo (3586) CELTIC Scolaire Male 6:43

12 GOLDSCHMIDT Lou (2356) CSL Scolaire Male 6:44

13 HERRMANN Charles (1345) CSL Scolaire Male 6:46

14 BEKRICH Oanh (4650) CAD Scolaire Male 6:48

15 MCCARTNEY Nils (4457) CAEG Scolaire Male 6:50

16 STRACKS Timothée (2077) CSL Scolaire Male 6:54

17 HAAS Mathis (4751) CAEG Scolaire Male 6:58

18 SCHMIT Julien edmond john (2285) CAD Scolaire Male 6:59

19 SCHUSTER Jérémy (3583) CAEG Scolaire Male 7:00

20 WAGENER Ben (1133) CSL Scolaire Male 7:01

21 CESARI Camille (4121) FOLA Scolaire Male 7:02

22 DEVAHIF Théo (9022) ULA Scolaire Male 7:04

23 KAELL Joshua (1564) CSL Scolaire Male 7:10

24 KISSEN Noah (4939) FOLA Scolaire Male 7:11

25 GOERGEN Emil (1238) CAEG Scolaire Male 7:12

26 WELTER Leo (2916) CSL Scolaire Male 7:13

27 CZAPIEWSKI Leonard (4339) CSL Scolaire Male 7:15

28 KOCH Jamie (4087) CAEG Scolaire Male 7:17

29 ALESI Brieuc (2823) CSL Scolaire Male 7:20

30 NICKELS Tai-song (4943) CAB Scolaire Male 7:21

31 SAHR Arno (1118) CSL Scolaire Male 7:21

32 PIERLOT Lenn (4820) CELTIC Scolaire Male 7:25

33 PLETSCHETTE Pit (1822) CAPA Scolaire Male 7:28

34 HARDS Adryen (4681) CSL Scolaire Male 7:31

35 KURG Jonathan (1099) CSL Scolaire Male 7:36

36 HERR Noa (1080) FOLA Scolaire Male 7:43



37 VEGAS BACCI Gabriel (2279) CAD Scolaire Male 7:45

38 RECH Léo (4524) CAD Scolaire Male 7:47

39 PIGNATELLI Loris (5198) CAEG Scolaire Male 7:50

40 LEMOS ALEXANDRE Diego (1244) CAD Scolaire Male 7:57

41 STEFFEN Ben (2477) FOLA Scolaire Male 8:00

42 VIEIRA RAMADAS Tiago (5120) CAD Scolaire Male 8:05

43 SPAUS Maxime (2828) CSL Scolaire Male 8:14

44 BEN DRISS Alexander (4398) CSL Scolaire Male 8:19

45 KREMER Jim (3903) CAPA Scolaire Male 8:28

46 GARAVAGLIA Edoardo (5045) FOLA Scolaire Male 8:39

47 RONKAR Philip (4136) FOLA Scolaire Male 8:40


